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第７ 若年者の就業状態  

 

１  若年者（15～34歳）の就業状態 

243万 8千人で、総数、男女ともに増加                                                                                                                                                                                                                                                                                          

若年者の有業者数は 243万 8千人（構成比 73.8％）で、平成 29年と比べ 13 万 9千人増加、

構成比は 3.6ポイント上昇となっている。 

男女別にみると、男性は 123万 2千人（同 74.1％）で、平成 29年と比べ 3万人増加、構成

比は 1.9ポイント上昇となっている。女性は 120万 6千人（同 73.6％）と、平成 29 年と比べ、

11万人増加、構成比は 5.4 ポイント上昇となっている。 

「正規の職員・従業員」については 172万 9千人（同 52.4％）となっており、男女別にみる

と、男性が 92万人（同 55.4％）、女性は 80 万 9千人（同 49.3％）となっている。 

「非正規の職員・従業員」については、62万人（同 18.8％）となっており、男女別にみる

と、男性は 25万 9千人（同 15.6％）、女性は 36 万 1千人（同 22.0％）となっている。 

また、無業者数は 86万 3 千人（同 26.1％）で、平成 29年と比べ 11万 1千人減少、構成比

は 3.7ポイント低下となっている。 

男女別にみると、男性は 43 万 1千人（同 25.9％）で、平成 29年と比べ、3 万 2 千人減少、

構成比は 1.9ポイント低下となっている。女性は 43 万 3千人（同 26.4％）で、平成 29年と比

べ 7 万 8千人減少、構成比は 5.4ポイント低下となっている。 

「通学」については、65 万 3千人（同 19.8％）となっており、男女別にみると、男性が 35

万 3 千人（同 21.2％）、女性は 30万人（同 18.3％）となっている。   

（表 7-1、地域編第 1-1表･第 8-1表） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総数 3,302 1,663 1,639

   有業者 2,438 1,232 1,206

　    うち正規の職員・従業員 1,729 920 809

　    うち非正規の職員・従業員 620 259 361

   無業者 863 431 433

　    うち通学 653 353 300

総数 3,273 1,666 1,607

   有業者 2,299 1,202 1,096

　    うち正規の職員・従業員 1,516 855 661

　    うち非正規の職員・従業員 688 295 394

   無業者 974 463 511

　    うち通学 702 376 326

総数 100.0 100.0 100.0

   有業者 73.8 74.1 73.6

　    うち正規の職員・従業員 52.4 55.4 49.3

　    うち非正規の職員・従業員 18.8 15.6 22.0

   無業者 26.1 25.9 26.4

　    うち通学 19.8 21.2 18.3

総数 100.0 100.0 100.0

   有業者 70.2 72.2 68.2

　    うち正規の職員・従業員 46.3 51.3 41.1

　    うち非正規の職員・従業員 21.0 17.7 24.5

   無業者 29.8 27.8 31.8

　    うち通学 21.4 22.6 20.3

表7-1　若年者の男女別有業者・無業者数及び正規・非正規の職員・従業員数
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２ 若年無業者（15～34歳）の状態 

6万 4千人で、15～34歳人口に占める構成比は 1.9％ 

若年無業者（※次ページ参照）は 6万 4千人（構成比 1.9％）となっている。 

男女別にみると、男性が 3万 3千人（同 2.0％）、女性が 3万 1千人（同 1.9％）となってい

る。 

全国の構成比と比べると、総数では全国の 2.5％に対し、都は 1.9％と 0.6ポイント下回っ

ている。男女別にみると、男性は全国の 3.0％に対し、都は 2.0％と 1.0ポイント、女性は全

国の 2.1％に対し、都は 1.9％と 0.2 ポイント、それぞれ下回っている。 

                   （表 7-2、図 7-1、地域編第 1-1表･第 80表） 
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図7-1 若年無業者の構成比の推移

総数

男

女

％

（　単位　千人、％　）

15～34歳人口 3,302 1,663 1,639 24,413 12,481 11,932

　若年無業者 64 33 31 616 369 247

　　　非求職者 29 15 15 251 145 106

　　　非就業希望者 34 18 16 365 224 141

15～34歳人口 3,273 1,666 1,607 25,534 13,039 12,495

　若年無業者 71 45 27 599 360 239

　　　非求職者 29 19 10 247 150 97

　　　非就業希望者 43 26 17 352 210 142

15～34歳人口 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

　若年無業者 1.9 2.0 1.9 2.5 3.0 2.1

　　　非求職者 0.9 0.9 0.9 1.0 1.2 0.9

　　　非就業希望者 1.0 1.1 1.0 1.5 1.8 1.2

15～34歳人口 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

　若年無業者 2.2 2.7 1.7 2.3 2.8 1.9

　　　非求職者 0.9 1.1 0.6 1.0 1.1 0.8

　　　非就業希望者 1.3 1.5 1.1 1.4 1.6 1.1

注）「若年無業者」は、「非求職者」及び「非就業希望者」の合計である。

表7-2　若年無業者数

東京都 全国

男 女
区　分

総　数 総　数男 女

平成
29年

実
数

構
成
比

平成
29年

令和
4年

令和
4年



- 57 - 

３ 若年者のうち 25～34歳の就業状態と配偶関係 

男女ともに有業者の約６割以上は未婚、男性は無業者の約９割が未婚 

25～34 歳の配偶関係を男女別就業状態別にみると、男性有業者 90万 1 千人のうち 62万 4千

人（構成比 69.2％）、女性有業者 83 万 7千人のうち 53万 5 千人（同 63.9％）が未婚であり、

いずれも６割以上を占めている。 

また、男性無業者 7 万 4千人のうち 6万 9千人（同 93.4％）と約９割が未婚であり、女性無

業者 12万 2千人のうち 5万 9千人（同 48.0％）と約５割が未婚となっている。       

（表 7-3、地域編第 1-1表） 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※若年無業者とは

15～34歳の無業者で、家事も通学もしていない者のうち、以下（①及び②）の者をいう。

①  就業を希望している者のうち、求職活動をしていない者（非求職者）

②  就業を希望していない者（非就業希望者）

15～34歳の無業者 で、

家事も通学もしていない者
①非求職者

求職者

　②非就業希望者

就業希望者

うち未婚 うち未婚

総数 1,934 975 693 959 593

　　有業者 1,739 901 624 837 535

　　無業者 196 74 69 122 59

総数                 - 100.0 71.0 100.0 61.9

　　有業者                 - 100.0 69.2 100.0 63.9

　　無業者                 - 100.0 93.4 100.0 48.0

25～34歳

構成比

表7-3　若年者（25～34歳）の有業者・無業者の就業状態別配偶関係

（　単位　千人、％　）

区　分 総　数 男 女


