
口座自動振替による支払

1

2

3

4

5

6

7

8

9 有料コンテンツ利用料

10 有料コンテンツ利用料以外の買い物代等

11 うち　機器代金分割支払分（電話機器代金等）

13 新聞代 （ ・その他） (　 　　　　　月分)

14 (　　　　　月分)

15 (　　　　　月分)

16 (　　　　　月分)

17 (　　　　　月分)

18 (　　　　　月分)

19 (　　　　　月分)

20 (　　　　　月分)

21 (　　　　　月分)

22 (　　　　　月分)

23 (　　　　　月分)

24  (　　　 　　，　　　月分)

25  (　　　 　　，　　　月分)

26  (　　　 　　，　　　月分)

27

インターネット接続料

(　　　　　月分)

12

(　　　　　月分)

ケーブルテレビ等受信料 （　　　月分）

クレジットカード払いの返済 (　　　　　月分)

Ⅰ

一般的な商業新聞
(英字・地方・スポーツ紙を含む）

携帯電話通信料

(　　　　　月分)

(　　　　　月分)

合　　　　　　　　　　　　　計

支　払　内　訳　　（種類、品名等）

住宅ローンの返済

家賃(公営・民営・給与・他)

今月の支払分　金額（円）

(　　　　　月～　　　　　月分)

(　　　　　月～　　　　　月分)

（　　　　 　　）保険料(積立・掛捨)

(　　　　　月分)

（　　　　 　　）保険料(積立・掛捨)

PTA会費(           　　　 　　   　　 　     )

インターネット接続料・固定電話代・携帯電話代・その他（　　　　　　　　　　）

受信料に以下の内容が含まれる場合は
該当するものすべてを〇で囲んでください。

学校教材費(　　　　       　　　　　 　　　)

保育所・幼稚園の保育料（　　　　 　  　）

備  考

電気料金

都市ガス料金

プロパンガス料金

水道料金

国民年金掛金(　　 　　　            　　　)

共益費又は管理費

月極駐車場料金

(　　　　　月分)

NHK放送受信料金

（　　　　　 　）保険料(積立・掛捨)

学校給食費(           　　   　 　　　　　  )

固定電話通信料

うち　携帯電話事業者による
       代行徴収分

学校授業料(　　　　　　 　　　　   　　　  )



口座への入金（給与・年金等）　［世帯主］
月々の給与

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

賞与

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

年金・その他の収入

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

控 除 又 は 納 付 額

控 除 又 は 納 付 額

控 除 又 は 納 付 額日付

日付

口 座 振 込 額

支　給　額

支　給　額

支　給　額

個 人 住 民 税 額

国 民 健 康 保 険 料 ( 税 ) 額

（ ） 年 金 介 護 保 険 料 額

（ ） 年 金 後期高齢者医療保険料額

（ ） 年 金
所 得 税 額 及 び
復 興 特 別 所 得 税 額

雇 用 保 険 料

財形貯蓄（年金・住宅・一般）

口 座 振 込 額

収　入　項　目 控　除　又　は　納　付　項　目

健 康 保 険 料

介 護 保 険 料

厚 生 年 金 保 険 料

所 得 税

厚 生 年 金 保 険 料

雇 用 保 険 料

財形貯蓄（年金・住宅・一般）手 当

賞 与 （ ボ ー ナ ス ）

口 座 振 込 額

時 間 外 手 当

手 当

介 護 保 険 料

所 得 税本 給 （ 月 分 ）

住 民 税扶 養 （ 家 族 ） 手 当

住 宅 手 当

通 勤 手 当 （ か 月 分 ）

健 康 保 険 料

Ⅱ

収　入　項　目 控　除　又　は　納　付　項　目

収　入　項　目 控　除　又　は　納　付　項　目

日付



口座への入金（給与・年金等）　［世帯主の配偶者］
月々の給与

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

賞与

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

年金・その他の収入

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

控 除 又 は 納 付 額

控 除 又 は 納 付 額

国 民 健 康 保 険 料 ( 税 ) 額

口 座 振 込 額

個 人 住 民 税 額

（ ） 年 金 後期高齢者医療保険料額

（ ） 年 金
所 得 税 額 及 び
復 興 特 別 所 得 税 額

口 座 振 込 額

日付 収　入　項　目 支　給　額 控　除　又　は　納　付　項　目

（ ） 年 金 介 護 保 険 料 額

財形貯蓄（年金・住宅・一般）

厚 生 年 金 保 険 料

雇 用 保 険 料

健 康 保 険 料

介 護 保 険 料

口 座 振 込 額

日付 収　入　項　目 支　給　額 控　除　又　は　納　付　項　目

賞 与 （ ボ ー ナ ス ） 所 得 税

手 当 財形貯蓄（年金・住宅・一般）

時 間 外 手 当 厚 生 年 金 保 険 料

手 当 雇 用 保 険 料

住 宅 手 当 健 康 保 険 料

通 勤 手 当 （ か 月 分 ） 介 護 保 険 料

本 給 （ 月 分 ） 所 得 税

扶 養 （ 家 族 ） 手 当 住 民 税

Ⅱ

日付 収　入　項　目 支　給　額 控　除　又　は　納　付　項　目 控 除 又 は 納 付 額



口座への入金（給与・年金等）　［世帯主との続き柄　　　　　　　　　　］
（世帯主との続き柄を記入してください。）

月々の給与

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

賞与

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

年金・その他の収入

（円） （円）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

控 除 又 は 納 付 額

控 除 又 は 納 付 額

国 民 健 康 保 険 料 ( 税 ) 額

口 座 振 込 額

個 人 住 民 税 額

（ ） 年 金 後期高齢者医療保険料額

（ ） 年 金
所 得 税 額 及 び
復 興 特 別 所 得 税 額

口 座 振 込 額

日付 収　入　項　目 支　給　額 控　除　又　は　納　付　項　目

（ ） 年 金 介 護 保 険 料 額

財形貯蓄（年金・住宅・一般）

厚 生 年 金 保 険 料

雇 用 保 険 料

健 康 保 険 料

介 護 保 険 料

口 座 振 込 額

日付 収　入　項　目 支　給　額 控　除　又　は　納　付　項　目

賞 与 （ ボ ー ナ ス ） 所 得 税

手 当 財形貯蓄（年金・住宅・一般）

時 間 外 手 当 厚 生 年 金 保 険 料

手 当 雇 用 保 険 料

住 宅 手 当 健 康 保 険 料

通 勤 手 当 （ か 月 分 ） 介 護 保 険 料

本 給 （ 月 分 ） 所 得 税

扶 養 （ 家 族 ） 手 当 住 民 税

Ⅱ

日付 収　入　項　目 支　給　額 控　除　又　は　納　付　項　目 控 除 又 は 納 付 額



 日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

本日の現金残高(円）

現 金 支 出（円）

日 付

Ⅲ　現金収入又は現金支出 前期からの繰越金（円）
（手持ち現金）

収 入 の 種 類 又 は
現　金　収　入（円）

支 出 の 品 名 及 び 用 途

合　　　　　　計



1 4 5 6 7
2 3

(円)

1 1 2 3 4 5 6 7

2 1 2 3 4 5 6 7

3 1 2 3 4 5 6 7

4 1 2 3 4 5 6 7

5 1 2 3 4 5 6 7

6 1 2 3 4 5 6 7

7 1 2 3 4 5 6 7

8 1 2 3 4 5 6 7

9 1 2 3 4 5 6 7

10 1 2 3 4 5 6 7

11 1 2 3 4 5 6 7

12 1 2 3 4 5 6 7

13 1 2 3 4 5 6 7

14 1 2 3 4 5 6 7

15 1 2 3 4 5 6 7

16 1 2 3 4 5 6 7

17 1 2 3 4 5 6 7

18 1 2 3 4 5 6 7

19 1 2 3 4 5 6 7

20 1 2 3 4 5 6 7

21 1 2 3 4 5 6 7

22 1 2 3 4 5 6 7

23 1 2 3 4 5 6 7

24 1 2 3 4 5 6 7

25 1 2 3 4 5 6 7

26 1 2 3 4 5 6 7

27 1 2 3 4 5 6 7

28 1 2 3 4 5 6 7

29 1 2 3 4 5 6 7

30 1 2 3 4 5 6 7

備　考  

Ⅳ クレジット・電子マネーなど現金以外による購入

デ
ビ

ッ
ト
カ
ー

ド

電子マネー

ク

レ

ジ

ッ

ト

、

掛

買

い

、
月

賦

プ

リ

ペ

イ

ド

（

前

払

い

）

ポ

ス

ト

ペ

イ

（

後

払

い

）

品 名 、 用 途 及 び 購 入 方 法 金　　額

自分の店の商品は
  販売額を記入します。

口

座

間

振

込

等

自
分
の
店
の
商
品

該当する番号を〇で囲んでください。　→　　

商

品

券


