
 

３ 世帯の居住状況 

（１）通勤時間 

「家計主（家計を主に支える者）が雇用者である主世帯数」を家計主の通勤時間別の構成比

でみると、東京都では、通勤を要する「30～45分未満」、「45分～１時間未満」、「１時間～

１時間30分未満」、「１時間30分～２時間未満」の各区分で全国の構成比より数値が大きい。

なかでも、「45分～１時間未満」における東京都の構成比は24.5％、全国の構成比は14.1％で

あり、構成比の差が最も大きくなっている。 

また、通勤を要さない「自宅・住み込み」の構成比は、東京都における構成比の方が全国に

おける構成比より1.6ポイント大きくなっている。            （表12、図12）                  

 

表12 住宅の所有の関係、家計主の通勤時間別家計主が雇用者である主世帯数 

 

 

 

図12 令和５年 住宅の所有の関係別家計主が雇用者である主世帯数の 

家計主の通勤時間別構成比 

 

主世帯数 構成比 主世帯数 構成比

853,300 100.0 215,000 100.0 638,300 100.0 6,406,800 100.0

自宅・住み込み 31,300 3.7 6,800 3.2 24,500 3.8 132,000 2.1

15分未満 86,300 10.1 14,200 6.6 72,000 11.3 1,522,500 23.8

15～30分未満 174,400 20.4 34,500 16.0 139,900 21.9 1,917,400 29.9

30～45分未満 195,700 22.9 42,100 19.6 153,700 24.1 1,070,100 16.7

45分～１時間未満 208,800 24.5 60,200 28.0 148,500 23.3 903,100 14.1

１時間～１時間30分未満 130,700 15.3 46,000 21.4 84,700 13.3 673,800 10.5

１時間30分～２時間未満 20,700 2.4 9,000 4.2 11,600 1.8 136,800 2.1

２時間以上 4,200 0.5 1,800 0.8 2,400 0.4 40,700 0.6

不詳 1,200 0.2 400 0.2 800 0.1 10,400 0.2
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