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1 人口の動き

　 前月と比べると、総数では207人（0.00%）増加している。その内訳を地域別にみると、区部は1,101人(0.01％)の増加、

市部は761人（△0.02％）の減少、郡部は89人(△0.16％)の減少、島部は44人(△0.18％)の減少となっている。

2 区市町村の人口

(1)人口の多い区 　 (2)人口の多い市町村 　　　(3)人口増加の多い 　　　(4)人口増加の多い
　　   区市町村(対前月比）        区市町村(対前年同月比）＜参考＞

1 世 田 谷 区 938,477 1 八 王 子 市 580,012 1 江 東 区 448 1 江 東 区 4,672

2 練 馬 区 751,088 2 町 田 市 433,021 2 港 区 431 2 新 宿 区 3,005

3 大 田 区 741,013 3 府 中 市 262,740 3 墨 田 区 294 3 港 区 2,895

4 足 立 区 693,652 4 調 布 市 243,909 4 文 京 区 255 4 豊 島 区 2,813

5 江 戸 川 区 690,444 5 西 東 京 市 207,279 5 練 馬 区 184 5 台 東 区 2,787

　     この推計人口は、5年ごとに行われる国勢調査の間の時点における各月の人口を把握するため、令和2年10月1日
     現在の国勢調査人口（確報値）を基準とし、これに毎月の住民基本台帳人口の増減数を加えて推計したものです。

令和４年９月１日現在の東京都の人口は、推計で14,037,143人となった。地域別にみると、区部が9,717,216人、

市部が4,241,503人、郡部が54,673人、島部が23,751人となっている。　　　　　　　　　　
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図１ 総人口（推計）の月別推移
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※グラフ中の数値は、各年９月１日現在
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図２ 対前月増減数の月別推移
（令和２年～令和４年）

対前月比 ２０７人（増）
対前年同月比 １６，３７３人（増）

男 ６,８８６,９４０人
女 ７,１５０,２０３人

世帯総数 ７,３２６,５７８世帯＜参考値＞
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「東京都の人口（推計）」の概要（令和４年９月１日現在）

人口総数 １４,０３７,１４３人

問い合わせ先

総務局統計部人口統計課

直通 03(5388)2531 

 



 

‐ ‐ ‐ ‐ ‐

千代田区

中央区

港区

新宿区

文京区
台東区

墨田区

江東区

品川区

目黒区

大田区

世田谷区

渋谷区

中野区

杉並区

豊島区

北区

荒川区

板橋区

練馬区

足立区

葛飾区

江戸川区

八王子市

立川市
武蔵野市

三鷹市

青梅市

府中市

昭島市

調布市

町田市

小金井市

小平市

日野市

東村山市

国分寺市

国立市

福生市

狛江市

東大和市

清瀬市

東久留米市
武蔵村山市

多摩市 稲城市

羽村市

あきる野市
西東京市

瑞穂町

日の出町

檜原村

奥多摩町

大島町 利島村 新島村 神津島村

三宅村 御蔵島村 八丈町 青ヶ島村 小笠原村

島

令和４年８月中の人口増減数（総数）
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令和４年９月１日現在の性比
（女100に対する男の割合）

105以上
100以上～105未満
９５以上～100未満
95未満

 


