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〇 身長の平均値の推移 （昭和 52 年度～令和７年度） 
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注１） 左端の数値は昭和 52 年度、右端の数値は令和７年度の平均値。吹き出しは昭和 23 年度以降の最大値（令和２年度から令和 

５年度を除く。）を示す。 

２） 令和２年度から令和５年度の数値については、新型コロナウイルス感染症の影響により測定時期を異にしたデータが含まれて 

いることから、他の年度の数値と比較はできない。 
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〇 体重の平均値の推移 （昭和 52 年度～令和７年度） 
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注１） 左端の数値は昭和 52 年度、右端の数値は令和７年度の平均値。吹き出しは昭和 23 年度以降の最大値（令和２年度から令和 

５年度を除く。）を示す。 

２） 令和２年度から令和５年度の数値については、新型コロナウイルス感染症の影響により測定時期を異にしたデータが含まれて 

いることから、他の年度の数値と比較はできない。 


